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ACTA N°

FECHA: Bogota, 7 de junio de 2024

HORA: 8:00 am

LUGAR: Jardin Infantil Cofinanciado Caracoli.

TEMA: SOCIALIZACION DEL ROL PROTECTOR “EL PAPEL DE LA FAMILIA EN EL
DESARROLLO INFANTIL”

ASISTENTES: Profesional en Psicologia — Profesional Responsable del servicio- Equipo
Transversal — Padres, Madres y/o Cuidadores de participantes de la Unidad Operativa Caracoli.

ORDEN DEL DiA:

1. Introduccion y Bienvenida.
Objetivos de la socializacion.
Temas tratados.

Factores de influencia.

Desafios y apoyos.

N

Conclusiones y cierre.

DESARROLLO:
1. Introduccion:

El 7 de junio de 2024, a las 8:00 am, se llevo a cabo una sesion de socializacion en el jardin infantil
Cofinanciado Caracoli. Esta actividad estuvo dirigida a padres, madres y cuidadores, con el
proposito de discutir y sensibilizar sobre el rol protector de la familia en el desarrollo infantil desde
una perspectiva psicoldgica. La importancia de esta sesion radicd en proporcionar a los asistentes

herramientas y conocimientos esenciales para contribuir positivamente al desarrollo de sus hijos.

2. Objetivo de la Socializacion:
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El objetivo principal de la socializacion fue informar y educar a los padres y cuidadores sobre la
vital importancia de la familia en el desarrollo emocional, social y cognitivo de los nifios. Se busco
empoderar a los participantes para que comprendan como pueden desempefiar un papel activo y
positivo en este proceso, influenciando de manera constructiva en el crecimiento integral de sus

hijos.
3. Temas Tratados:
a. Desarrollo Emocional:

e Vinculo Afectivo: Se explico la importancia de establecer lazos emocionales seguros entre
padres e hijos. Estos vinculos son fundamentales para el desarrollo de la autoestima y la
confianza en los nifios. Se enfatizo que un ambiente de amor y apoyo constante permite que

los nifios se sientan valorados y comprendidos.

e Apego Seguro: Se discutio la teoria del apego de John Bowlby, destacando coémo un apego
seguro proporciona una base solida para el desarrollo emocional del nifio. Se explico que
los nifios que desarrollan un apego seguro tienen mas probabilidades de formar relaciones

saludables y de tener una mejor regulacion emocional.

e Regulacion Emocional: Se brindaron estrategias practicas para ayudar a los nifios a
manejar sus emociones de manera saludable. Esto incluy6 técnicas como la identificacion
y expresion de emociones, el uso de juegos para ensefiar habilidades emocionales y la
importancia de un ambiente que permita a los nifios sentirse seguros al expresar sus

sentimientos.
b. Desarrollo Social:

o Modelos de Conducta: Se abordé la influencia de los padres como los primeros modelos
de comportamiento social y normas. Se explico como las acciones y reacciones de los
padres son observadas e imitadas por los nifios, moldeando sus propias conductas y

actitudes hacia los demas.
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Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el dia
En constancia de lo anterior firman:
Cargo o Tipo de
Nombres y Apellidos . Dependencia Firma
vinculacién
Leonardo Solano Psicologo SDIS — Infancia (A St
/)
lueero PAncols D Hesnwble . Coracol, %\
) T

/

Anexos:

Elabord: Leonardo Solano.
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